SERVICIOS PARA ADULTOS MAYORES Y
DISCAPACIDADES EN EL CONDADO DE MILWAUKEE

Agencia de asuntos de la vejez del condado {

de Milwaukee N ervicios de
SEboyo social pam;a‘q
adultos mayores

Disponible para todos los adultos mayores de 60
anos

Regida por la visién de la comisién sobre el envejecimiento de mejorar la salud y

el bienestar de todos los adultos mayores residentes en el condado de Milwaukee

mediante el reconocimiento y la superacién del racismo estructural, la promocion

de la equidad en salud, la mejora de la comunicacion y la colaboracién y el

tratamiento de todas las dimensiones del bienestar, la agencia de asuntos de la

vejez del condado de Milwaukee:

* Brinda apoyo a una red comunitaria y colaborativa para la atencién
integral de las personas adultas mayores.

* Financia servicios de defensoria, apoyo social, transporte, nutricion, bienestar,
asistencia legal y apoyo a cuidadores a través de la Ley Federal de
Adultos Mayores Estadounidenses.

* Promueve la participacion social en la comunidad a través de los
consejos y comités de la comisién para adultos mayores,
oportunidades de voluntariado y una red de centros para la tercera
edad.

Juntos, creando comunidades saludables

Los programas de la agencia de asuntos de la vejez del condado de Milwaukee son
respaldados en parte por la administracién para la vida comunitaria (ACL, siglas en inglés) del
Departamento de Salud y Servicios Humanos de los Estados Unidos, a través de subvenciones
financieras en virtud de la Ley Federal de Adultos Mayores Estadounidenses.
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Mantenerse saludable,

activo y comprometido

Disfrutar de una vida plena es importante a cualquier edad. Financiamos una
amplia variedad de programas para ayudarle a mantenerse saludable, activo y
comprometido con la comunidad. Los servicios que ofrecemos mediante la
Ley Federal de Adultos Mayores Estadounidenses son totalmente gratuitos y
estan disponibles sin importar su nivel de ingresos. No obstante, las
contribuciones voluntarias son siempre bienvenidas. Para obtener mas
informacion sobre estos u otros servicios relacionados con los adultos
mayores, comuniquese con el centro de recursos para adultos mayores y
discapacidades al (414) 289-6874.

Servicios de apoyo

Servicios de asesoramiento y apoyo comunitario sobre el Alzheimer
Alzheimer’s Association | (414) 479-8800| alz.org

Alcance comunitario, acceso, interpretacion y traduccion para adultos
mayores refugiados
Hmong American Friendship Association | (414) 344-6575 | hmongfriendship.org

Apoyo familiar para personas con discapacidades intelectuales y del desarrollo (adultos
mayores con IDD o adultos mayores que son cuidadores de algun familiar)
Life Navigators | (414) 774-6255 | lifenavigators.org

Orientacion para adultos mayores (asesoramiento a domicilio para personas confinadas)
Jewish Family Services | (414) 225-1374| jfsmilw.org

Mantenimiento del hogar y tareas al aire libre (con voluntarios del vecindario)
Eras Senior Network | (414) 488-6500 | eras.org

Asesoramiento financiero (asesoramiento financiero personal y elaboracion de presupuestos)
Riverworks Development Corporation | (414) 882-7440 | riverworksmke.org

Monitoreo telefonico (control diario de seguridad y bienestar)
Vital Voices for Mental Health | (414) 530-4621 | vital-voices.org

Empleo y oportunidades de voluntariado

Programa de empleo para adultos mayores (asistencia en la bisqueda y colocacion de
empleo)
Employ Milwaukee | (414) 270-1700 | employmilwaukee.org

Programa de conductores voluntarios
Eras Senior Network | (414)488-6500 | eras.org

Servicios legales

Especialistas en representacion legal gratuita y beneficios para adultos
mayores
Senior Law | (414) 278-1222 | legalaction.org

Asesoramiento sobre Medicare (ahorro de costos de Medicare, apelaciones
de cobertura, bisqueda de planes)
Senior Law | (414) 278-1222 | legalaction.org

Socializacién y recreacion

Centros comunitarios que ofrecen una variedad de actividades sociales, recreativas, de
salud y educativas

Indian Council of the Elderly
944 N. 33rd Street, Milwaukee | (414) 933-1401

Milwaukee LGBT Community Center
315 W. Court Street, Milwaukee | (414) 271-2656 | mkelgbt.org

Milwaukee Christian Center
807 S. 14th Street, Milwaukee | (414) 645-5350 | mcewi.org

Muslim Community and Health Center
803 W. Layton Avenue, Milwaukee | (414) 939-4411 | mchewi.org

United Community Center
1028 S. 9th Street, Milwaukee | (414) 384-3100 | unitedcc.org

Centros para adultos mayores de propiedad del condado

Clinton Rose Senior Center
3045 N. Martin Luther King Drive, Milwaukee | (414) 263-2255

Kelly Senior Center
6100 S. Lake Drive, Cudahy | (414) 481-9611

McGovern Park Senior Center
4500 W. Custer Avenue, Milwaukee | (414) 527-0990

Washington Park Senior Center
4420 W. Viiet Street, Milwaukee | (414) 933-2332

Wilson Park Senior Center
2601 W. Howard Avenue, Milwaukee | (414) 282-5566
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